
Restaurant municipal de Châteauneuf sur Loire
 Menus du 15 Mars au 2 Avril 2010 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 15 au 19 
mars 2010

Potage de carottes aux 
vermicelles

Emincé de langue de 
bœuf sauce piquante
Purée de pommes de 

terre
Petit Suisse

Fruit de saison

Céleri rémoulade
Sauté de porc aux 

champignons
Jardinière de légumes

Tomme
Crème dessert chocolat

Tomates aux crevettes
Suprême de volaille 

sauce velouté
Ebly 

Gruyère
Fruit de saison 

Concombre au maïs
Ragoût de bœuf aux 

oignons
Riz Créole
Babybel

Oreillon de pêche à la 
gelée de groseille

Salade d’endives aux 
amandes

Saumonette 
Grenobloise

Courgettes / Pommes 
de terre

Petit moulé
Liegeois 

Semaine du 22 au 26 
mars 2010

Taboulé
Cordon bleu

Haricots verts sautés à 
l’ail & persil

Brie
Fruit de saison

Salade verte aux noix
Paupiette de veau à la 

moutarde
Gratin dauphinois

Kiri 
Compote pomme cassis

Salade Cendrillon 
(tomate, céleri, pomme)
Beignet de poisson au 

ketchup
Julienne de légumes

Carré de l’Est
Chou à la crème

Potage de légumes
Burger de bœuf

Brocolis au gratin / 
Pommes de terre
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Carottes râpées à 
l’échalote

Filet de hoki à 
l’Américaine

Boulgour
Assortiment de 

fromages
Soupe de fruits

Semaine du 29 mars 
au 2 avril 2010

Panaché de salade aux 
dés d’emmental

Sauté de porc au 
chorizo

Riz au safran
Vache Gros Jean

Marmelade de pêche

Tomate & concombre à 
la crème

Omelette au gruyère
Ratatouille
Fromage

Crème pâtissière & petit 
beurre 

Champignons à la 
Grecque

Cuisse de poulet rôti 
aux herbes de Provence

Pommes Parisiennes
Yaourt sucré

Fruit de saison 

Radis à la croq au sel
Sauté de bœuf aux 

oignons
Coquillettes
Camembert

Petit Suisse aux fruits

Œuf dur mayonnaise
Filet de colin

Purée d’épinards
Pavé ½ sel

Fruit de saison


