Chéateauneuf
Y A Loire

Restaurant Municipal de Chiteauneuf-sur-Loire

% Menus du 19 Avril au 7 Mai 2010 &

A Chacon jeg Enificy

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade panachée aux Carottes rapées a Terrine de légumes REPAS Salade tomate /
agrumes I'échalote sauce cocktail BIO mozzarella
. Chipolatas Omelette Espagnole Emincé de volaille aux Colin pané
Semaine du 19 au 23 Pommes noisettes Courgettes & pommes champignons Epinards a la béchamel
avril 2010 Morbier de terre aux herbes Riz Emmental
Pruneaux & poire au Mi chévre Fromage blanc Fruit de saison
sirop Yaourt aux fruits Assortiment de fruits
Semain au 30 Taboulé Salade verte & radis Salade de tomates a Salade de cervelas Concombre au fromage
avri 10 Escalope de poulet a la vinaigrette I'huile d’olive Emincé de beeuf blanc
créeme Navarin d’agneau a la Paupiette de veau au Carottes & pommes de Parmentier de la mer
Purée de légumes tomate & olives jus terre Edam
panachés 4 céréales Duo de haricots Assortiment de Compote de fruit
Petit Suisse Petit moulé ail & fines Six de Savoie fromages
Fruit de saison herbes Eclair Fruit de saison
Flan caramel
Semaine du 3 au 7 Betteraves & mais Salade de Salade Andréa (ceuf Salade fraicheur Carottes rapées au

mai 2010

vinaigrette
Andouillette émincée
sce moutarde
Pommes de terre a la
Lyonnaise
Fromage blanc
Fruit de saison

champignons, citron &
créme fraiche
Rissolette de porc
sauce tomate
Gratin de brocolis
Gouda
Riz au lait au chocolat

dur, haricots verts,
tomate, ail, vinaigrette)
Pilon de poulet aux
herbes
Purée de pommes de
terre
Carré de I'Est
Assortiment de fruits

(salade mélangée,
pomelos, créme fraiche)
Lasagnes de beeuf
Tomme noire
Cocktail de fruits

citron & olives
Marmite de poisson
Jardiniére de légumes
Assortiment de
fromages
Liegeois vanille







