
Restaurant Municipal de Châteauneuf-sur-Loire
 Menus du 10 au 28 Mai 2010 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 10 au 14 
mai 2010

Salade printanière (pdt, 
tomate, radis, 

concombre, olive)
Cordon bleu

Petits pois, jeunes 
carottes

Vache gros Jean
Fruit de saison

Duo céléri & carottes
Blanquette de veau

Riz
Yaourt nature sucré

Ananas au sirop

Salade verte aux 
échalotes

Saumonette au beurre 
blanc & ciboulette

Haricots verts
Tomme noire

Tarte aux pommes

Férié Fermé

Semaine du 17 au 21 
mai 2010

Salade d’avocat aux 
crevettes, sauce citron

Sauté de porc aux 
poivrons
Boulgour

Brie
Poire au sirop à 

l’infusion d’agrumes

Concombre vinaigrette 
à l’échalote

Omelette aux pommes 
de terre

Ratatouille
Kiri

Soupe de fruits

Macédoine mayonnaise
Saucisse de volaille
Semoule + Brunoise 

façon taboulé
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

REPAS
BIO

Friand au fromage
Poisson pané sauce 

tartare
Purée de carottes

Assortiment de 
fromages

Fruit de saison

Semaine du 24 au 28 
mai 2010

Férié Saucisson à l’ail
Haché de bœuf sauce 

poivre
Chou-fleur & pommes 

de terre au gratin
Gouda

Fruit de saison

Radis à la croq au sel
Sauté d’agneau 

Marengo
Pommes noisettes
Petit moulé à l’ail

Coupe pâtissière au 
coulis

Duo tomates & 
concombre

Paupiette de veau
Panaché de haricots

Emmental
Choux chantilly

Salade de pomelos & 
champignons

Filet de merlu à la 
tomate

Mélange de céréales
Morbier

Marmelade de pêches


