
Restaurant Municipal de Châteauneuf-sur-Loire
 Menus du 31 Mai au 18 Juin 2010 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 31 mai 
au 4 juin 2010

Champignons à la 
Grecque

Emincé de langue de 
bœuf 

Riz pilaf
Petit Suisse

Fruit de saison

Carottes rémoulade
Rissolette de porc au 

jus
Jeunes carottes sautées
Moulé ail et fines herbes

Semoule au lait & 
caramel

Tomates mimosa
Emincé de poulet sauce 

Aurore
Pommes Parisiennes

Carré de l’Est
Assortiment de fruits

Salade panachée à 
l’échalote

Sauté de bœuf aux 
olives
Ebly

Vache gros Jean
Panaché de compote

Chou rouge vinaigrette
Quenelle de poisson à 

l’Armoricaine
Purée de légumes

Assortiment de 
fromages

Ile flottante

Semaine du 7 au 11 
juin 2010

Taboulé du pêcheur
Paupiette de dinde
Haricots verts à la 

persillade
½ chèvre

Fruit de saison

Méli mélo de pastèque 
& melon

Ptit brin de veau sauce 
estragon

Purée de pommes de 
terre

Camembert
Abricots au sirop & 
amandes grillées

Céleri & carottes 
vinaigrette

Nuggets de poisson 
sauce tartare

Poêlée campagnarde
Mimolette

Eclair

Piémontaise
Estouffade au poivre

Petits pois
Fromage blanc

Assortiment de fruits

Concombre & tomate en 
salade

Hoki au beurre Nantais
Coquillettes
Cantafrais

Entremets vanille

Semaine du 14 au 18 
juin 2010

Salade verte aux 
carottes râpées

Sauté de porc aux fruits 
secs

Semoule de blé
Moulé ail et fines herbes

Ananas brisé au sirop 
de menthe fraîche

Radis au beurre
Omelette aux poivrons
Courgettes & pommes 
de terre aux herbes de 

Provence
Gruyère 

Fromage blanc sucré & 
Petit Lu

Salade de chou-fleur à 
la ciboulette

Pilon de poulet au 
paprika

Pommes noisettes
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

REPAS
BIO

Œuf mayonnaise
Filet de panga aux 

crevettes
Haricots verts & 

champignons
Assortiment de 

fromages
Fruit de saison


