
Restaurant Municipal de Châteauneuf-sur-Loire
 Menus du 21 Juin au 2 Juillet 2010 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Semaine du 21 au 25 
juin 2010

Salade Café de Paris 
(pomme de terre, 

tomate, jambon, salade 
verte)

Blanquette de poulet
Printanière de légumes

Petit Suisse
Assortiment de fruits

Carottes vinaigrette
Couscous
Mimolette

Pot de crème vanille & 
copeaux de chocolat

Tomate à l’huile d’olive 
& basilic

Sauté de veau à l’ail
Légumes du soleil

Assortiment de 
fromages

Roulé à la confiture

Pâté de campagne & 
condiments

Paleron braisé
Gratin de chou-fleur à la 

béchamel gratiné
Petit moulé nature

Fruit de saison 

Concombre au fromage 
blanc

Panaché de la mer
Penne
Gouda

Emincé de poire aux 
vermicelles multicolores

Semaine du 28 juin 
au 2 juillet 2010

Betteraves vinaigrette 
aux dés d’emmental

Noix de joue de bœuf à 
la moutarde ancienne

Riz à la tomate
Yaourt aromatisé
Fruit de saison

Salade de melon
Rôti de porc ½ sel

Petits pois à la 
Française

Camembert
Semoule au lait coulis 

de fruits rouges

Sardines à l’huile
Brochette de dinde à 

l’Orientale
Gratin Dauphinois

Fromage blanc
Assortiment de fruits 

Céleri râpé ravigote
Spaghettis à la 

Bolognaise
Samos

Marmelade de pêche

Salade verte aux 
pommes, noix & raisins 

secs
Profilé de poisson pané 

au citron
Purée d’épinards

St Paulin
Crème dessert caramel


