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Restaurant Municipal de Chdteauneuf-sur-Loire

% Menus du 26 septembre au 14 octobre 2011 ¢

Aliment du mois : La Figue

Aliment du mois : Les Noisettes

septembre 2011

Emincé de langue ravigote

Pommes vapeur

Yaourt sucré
Fruit de saison

Roti de porc demi sel
Petits pois

Petit moulé nature
Semoule caramel

Macaronis
a la Bolognaise

Carré de I'Est
Compote

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Macédoine de [ Carottes rapées et figues Célari rémvuiade Salade de tomates
Semaine du 26 au 30 accioiRede legumes séches et mais

Filet de hoki au beurre blanc

Duo de chou-fleur et brocolis

Tomme grise
Créme dessert vanille

Goliter

Eau et sirop
Petits Beurre

Lait chocolaté
Pain d'épice

Jus de pomme

Croissant

Eau et sirop
Pain et chocolat

Semainedu3au7
octobre 2011

Salade verte

aux noisettes
Emincé de volaille
ala Lyonnaise

Ebly
Mimolette

Fruit de saison

Pamplemousse
Brin de veau au jus

Riz a la tomate
Fromage ail & fines herbes

Cocktail de fruits

Crépe emmental
Emincé de boeuf aux olives

Jardiniére de légumes
Fromage blanc sucré

Fruit de saison

Coleslaw
Cassolette de poisson

Semoule
Six de Savoie

Liegeois chocolat

Gtk Jus d'orange Eau et sirop Jus de pomme Eau et sirop
oliter
2 palmiers Pain et Nutella Gaufre Moelleux
Endives et betteraves Salade de haricots verts Eriand 4 la visnds
Semaine du 10 au 14 vinaigrette aux échalotes
octobre 2011 .
Escalope de porc charcutiére Omelette aux pommes de Filet de panga
terre REPAS BIO
Boulgour Duo de courgettes Epinards a la béchamel
aux herbes
Babybel Brie de Meaux Gouda
Duo de compotes Riz au lait & coulis de fruits Fruit de saison
N Eau et sirop Jus de fruit Eau et sirop Jus d'orange
Godter . . ;
Chocolatine Barre Bretonne Madeleine Pain et chocolat

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées




