
Lundi Mardi Mercredi CLSH Jeudi bio Vendredi

taboulet au raisin pasteque et melon carotte rapee betterave vinaigrette celeri remoulade

cassolette de poisson kebab de volaille boulette d'agneau saucisse
saute de bœuf a la moutarde 

ancienne

riz safrane pomme sautee en couscous puree printanniere de legumes

petit suisse aromatise morbier fromage frais au herbes camembert babybel

fruit frais compote panachee glace et petit beurre fruit frais smoothie

salade chou fleur,  mais poivrons 

vinaigette tomate en vinaigrette salade verte salade de pate concombre vinaigrette

langue de bœufs sauce tomate chili con carne escaloppe de porc profilet de poisson

riz pilaf gratin dauphinois gratin de courgette

tome noire brie vache picon saint paulin yaourt sucre

yaourt aux fruits patisserie crumble de fruits fruit frais bigareaux au sirop

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées

Restaurant Municipal de Châteauneuf-sur-Loire   

Menus du 10 Juin au 21 Juin

Chronique diététique du mois :      

Semaine du 10 au 14 

Juin P9

Goûter jus de fruit 2x madeleine lait pain et nutella
jus de fruit pain et 

confiture
eau et sirop bn assortis

eau et sirop  barre 

bretonne

jus de fruit assort de 

gateaux

paupiette de dinde 

macaronis

Semaine du 17au 21 

juin P10

Goûter eau et sirop chocolatine
jus de fruit pain et 

chocolat

eau et sirop Pain et 

nuttella
lait et croissant


