Municipalité de Chateauneuf sur Loire

% Menus du 23 Novembre au 18 Décembre 2009 &

A Chacun jeg £nlfies

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Minestrone Salade verte au mais Duo tomates & concombre Duo de saucisson Céleri rémoulade
Pilon de poulet roti Sauté d’agneau fagon Steak haché de veau Sauté de beeuf a la Poisson pané au citron
Semaine du 23 au 27 Poélée de légumes Marengo Gratin de courgettes & pdt citrouille Pates
Yaourt sucré Purée de citrouille Gouda Carottes braisées / pdt Assortiment de fromages
Pavé ¥ sel Gateau Basque Camembert Arlequin de fruits et petit
Fruit de saison gateau

Novembre 2009

Fruit de saison

Flan nappé caramel

Betteraves rouges au

Tomates en salade
Saumonette aux capres

;
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Semai
au 4 Décembre 2009

W

uo de salade & carottes
Estouffade de porc
Bourguignonne
Haricots verts sautés
Petit moulé nature
Semoule au lait

Potage de légumes
Emincé de langue de beeuf
sauce tomate
Boulgour
Petit Suisse sucré
Fruit de saison

Endives aux amandes
Escalope de poulet a la
créeme
Pommes rissolées
Coulommiers
Assortiment de fruits

Concombre a la ciboulette

fromage blanc

Burger de boeuf sce brune
Purée maison
Vache Picon

Compote de fruits

REPAS BIO

Chou-fleur a la béchamel
Tomme noire
lle flottante

Carottes & céleri rapés a la
Coleslaw
Filet de merlu aux

Semaine du 7 au 11
Décembre 2009

g‘?)!

5
= o

),

Chou blanc rapé aux
pommes et au curry
Ptit brin de veau poélé
Spaghettis

Emmental
Emincé de poire au sirop

Salade de blé aux poivrons
Blanquette de volaille
Printaniére de légumes
Moulé ail et herbes
Fruit de saison

Filet de panga sauce
colombo
Brocolis & pdt
Y2 cheévre
Eclair au chocolat

Potage Crécy

REPAS
DE NOEL

crevettes

Riz pilaf
Assortiment de fromages
Fruit de saison

Friand au fromage
Aile de raie au beurre
blanc

Semaine du 14 au 18

Salade verte & tomates
Jambonneau chaud a la

Betteraves rapées a
I'estragon
CEuf dur sauce Nantua

Haut de cuisse de poulet
roti
Pommes Parisiennes

Chou-fleur & sa julienne
Assortiment de fromages
Fruit de saison

Décembre 2009
diable
R Macaronis Ratatouille & pdt
St Paulin Ptit Louis Fromage blanc
Marmelade de fruits Riz au lait Assortiment de fruits




