Restaurant Municipal de Chateauneuf sur Loire

% Menus du 4 au 22 Janvier 2010 ¢

Jeudi

A Chacun Jef Eh[/l@/

Vendredi

Lundi

Mardi

Mercredi

Semaine du 4 au 8
janvier 2010

Concombre a la créme

Sauté de porc a la
Milanaise
Spaghettis

Petit moulé nature

Compote pomme /
framboise

Potage de légumes
Omelette aux
champignons

Poélée de légumes

Camembert
Semoule au lait

Betteraves rouges
Béarnaises
Colombo de volaille
Riz Créole
Emmental
Assortiment de fruits

Carottes vinaigrette
Paupiette de veau
chasseur
Purée de légumes
maison
Pavé % sel
Galette des rois

Friand a la viande
Cassolette de la mer
Epinards a la tomate

Assortiment de
fromages
Fruit de saison

Semaine du 11 au 15
janvier 2010

”

=2

Salade Auvergnate
(pommes de terre,
chou, épaule)
Haut de cuisse rotie
Haricots mange tout
sautes
St Paulin
Fruit de saison

Endives vinaigrette
Galopin d’agneau au jus
Lentilles
% chévre
Mousse au chocolat

Salade de tomates
Blanquette de veau aux
deux moutardes
Jeunes carottes en
ragoQt
Coulommiers
Coupe creme paétissiére

Mousse de foie &
cornichons
Sauté de boeuf aux
échalotes
Choux de Bruxelles /
Pommes de terre
Petit Suisse
Fruit de saison

Céleri rémoulade
Filet de hoki sauce
safranée
Mélange 4 céréales
Tomme noire
Cocktail de fruits

Semaine du 18 au 22
janvier 2010

Potage poireaux /
pommes de terre
Langue de beeuf sauce
piquante
Riz pilaf
Morbier
Fruit de saison

Concombre mimosa
Boul boeuf sauce diable
Poélée de légumes
Chanteneige
Fromage blanc au
coulis & gateau sec

Sardines a 'huile
Escalope de porc aux
fruits secs
Pommes campagnardes
Gouda
Assortiment de fruits

REPAS BIO

Betteraves rapées a
'ananas
Saumonette a
I’Américaine
Gratin de brocolis
Coulommiers
Creme dessert vanille




